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Modszerek

 Semmelweis Egyetem Transzplantacios és
Sebeészeti Klinika Transzplantacios osztaly

* Gyogyszerelés nyomon kdvetése lazlap alapjan

* Lexicomp® Drug interactions program
— C (terapia monitorozasa sziikséges)
— D (terapia moédositasa javasolt),
— X (kertilendé kombinacio),
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Eredmények I.

* 98 beteg 105 felvétel

— rosszullét (35), infekcid (26), sebészi beavatkozas
(19), graft elégtelenség (15), uj graft beultetés (9)
és immunoldgiai el6készités (1)

— Atlag életkor: 53,2+14,4 év

— 40 n6, 58 férfi

— Atlagosan 12,1+4,1 gyégyszert szedtek egyitt
(minimum 3; maximum 22).
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C (856)

D (122)

Tacrolimus-prednisolone

bisoprolol-rilmenidine

Prednisolone-acetylsalycilicacid

mycophenolate-magnesiumlactate

calcitriol-vitamin D5

doxazosin-urapidil

mycophenolate-pantoprazole

spironolactone-KCl

sumetrolim-metronidazol

tacrolimus-amlodipine

allopurinol-perindopril

tacrolimus-sirolimus

furosemid-prednisolone

prednisolone-NaHCO3

atorvastatin-ciclosporin

allopurinol-furosemid

tacrolimus-fluconazole

cefuroxime-famotidine

tacrolimus-lercanidipine

prednisolone-calciumcarbonate

cefuroxime-pantoprazole

turosemid-acetylsalycilicacid

allopurinol-calciumcarbonate

ciclosporin-spironolactone

calcitriol-prednisolone

allopurinol-ramipril

doxazosin-prazosin

lercanidipine-doxazosin

mycophenolate-magnesiumcitrate

doxazosin-tamsulosin
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Gyomorsavcsokkentd gyogyszerek |.

* Gyomorsavszekrécio csokkentd (82,7%)
— pantoprazole; esomeprazole; lansoprazole

— famotidine
* Antacid hatasu sé (51%)

— magnesium lactate; magnesium citrate;

— calcium acetate, calcium carbonate, calcium
citrate;

— natrium hydrogen carbonate;
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Gyomorsavcsokkentd gyogyszerek |l.

e 143 potencialis interakcio (14,2%)
(C: 93; D: 47; X:3)
— koncentracio csokkenés (57,3%);
— toxicitds novekedés (20,3%);
— hatékonysag csokkenés (10,5%);
— koncentracié novekedés (6,3%);
— PPl koncentracio novekedés (5,6%)
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Gyomorsavcsokkentd gyogyszerek V.
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Gyomorsavcsokkentd gyogyszerek lll.

* |Interakciok fajtai
— pH dependens (cefuroxime-pantoprazole)
— Kelatképz6dés (azithromycin, mycophenolicacid,
rosuvastatin)
— CYP gatlas (tacrolimus-esomeprazole)
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Segédanyag-hatdanyag interakcio

* sulfamethoxazole/trimethoprim-metronidazole

 Disulfiram-szerd reakcio alkohollal

— Metronidazole noveli acetaldehid koncentraciot
(acetaldehid-dehydrogenase gatlasaval)

— Alkohol tartalmu készitmények (ciclosporin)

* Intravénds SMTX/TMP propilén-glikol segédanyag
— Zavart szenved a metabolizmus metronidazollal
— Felhalmozodas—> Laktat szint novekedés = acidodzis

— Intravénas diazepam, etomidate, phenytoin,
lorazepam, pentobarbital
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Calcitriol- D, vitamin

A kombinacioval tuladagolas lehetséges
(hypercalcaemia)

— Polyuria, izomfajdalom, osteoporosis, QT csokkenés
Veseelégtelenségben csdkkent aktivalt D5 vitamin
— Masodlagos hyperparathyreoidizmus
Vitamin potlas szuikséges, tobb lépcsében
Kontroll

— 25-(OH)-D Vitamin vérszint

— PTH vérszint

— Osteodenzitometria
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Allopurinol

56 eset (5,5%) (15 D (12,3%); 41 C (4,8%))

Allopurinol allergias reakciok gyakorisaga n6het

— Tunet: kiutések, laz, eosinophilia, arthralgia, SJS,
infarktus

Erintett gydgyszerek:

— Furosemid,

— Thiazide diuretikumolk,

— ACE-gatlok

Mechanizmusok nem ismertek, beteg

megfigyelése szukséeges
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El6bnyds kombinacidk

* Tacrolimus szint beallitas
— CYP gatlas - Grapefruit lé
* Rezisztens magasvérnyomas

— Készimények egymasra gyakorolt szinergista
hatasa
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Osszefoglalds

 Polifarmacia

* A potencialis interakcidk kihatassal lehetnek az
immunszupressziv terapiara, ezaltal a graft
tulélésére

 Minden ujonnan elinditott gyogyszer elott
interakcio szlrés szlikséges
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