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A korhazba beteg altal bevitt, vagy behozatott gyogyszerek fekvobeteg-ellatas
soran torténo felhasznalasanak kérdésérol

2014. szeptember

Kérhazi Gyégyszerészet Eurdpai Allasfoglalasa (European Statements of Hospital
Pharmacy): 2.7 pont: , A kérhazi gyégyszerésznek részt kell vennie a betegek altal a
korhazba behozott gyodgyszerek felhasznalasara vonatkozo eljarasok
kidolgozdsaban.” (2014)




BETEG ALTAL BEHOZOTT GYOGYSZEREK KEZELESE
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001

Multidiszciplinaris team (2017.11.15-2018.01.31.)

Behozott gyogyszer (patients’ own medications, POM, patients’ own drugs, POD): azok a
gyogyszerek, melyeket a beteg korhazi bennfekvését megel6z6en, vagy az alatt, de nem a
korhazbol szerzett be, és magaval hozta, vagy behozatta a korhazba, azzal a céllal, hogy
bennfekvése alatt alkalmazza.

e Hattér - Hazai gyakorlat
Q  hazai gyakorlat, a gyakorlat hatterében meghuzodo okok
Q  hazai szabalyozasok, ajanlasok
Q  milyen szempontbdl hordoz betegbiztonsagi kockazatot a behozott gyogyszer

* Hattér - Nemzetkozi gyakorlat
* Hattér - Jogszabalyi hattér
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2017 novemberében 108
fogyogyszerész kapta meg az
online kérdd6ivet, a rovid
hatarid6ig 46-an adtak meg
valaszaikat, igy intézményi
szinten nézve a kitoltési arany
42,5%.

BETEG ALTAL BEHOZOTT GYOGYSZEREK KEZELESE
FELMERES (2017. NOVEMBER, CSONTOS DIANA)

A valaszokbal kitlnt, hogy a
jogszabalyi ellentmondasok
és szabalyozasi hianyossagok
bizonytalansaghoz vezetnek,
nincsen egységes gyakorlat.

MAGAS BETEGBIZTONSAG| KOCKAZATOT hordoz a
jelenlegi, heterogén gyakorlat.



M Igen, van.

® Nincsen 6nalld belsé szabalyzatunk, de a hatalyos gyogyszerellatasi és gyogyszerelési szabalyzat
tartalmaz erre vonatkozo rendelkezéseket.

® Nincsen 6nallé szabalyzat intézményiinkben és a hatalyos gyogyszerellatasi és gyogyszerelési
szabalyzatunk sem tartalmaz erre vonatkozé rendelkezéseket, viszont egyéb szabalyzat igen (pl.

betegjogi protokoll, intézményi hazirend stb.).
= Nem tudok réla, hogy intézményiinkben lenne barmilyen belsd, irasos utasitas arra vonatkozéan, hogy

hogyan kell eljarni a betegek altal a kdrhazi kezelésiik id6tartamara magukkal hozott sajat gydgyszereik

felhasznalasa kapcsan.
Hm Egyéb




Véleménye szerint mi a gatja annak, hogy ha egy beteg szamara elfogadhatg, illetve
ragaszkodik hozza, hogy sajat gyogyszereit szedje a korhazi kezelésének ideje alatt,
akkor korhazi gyogyszerészként megteremthessiik azok biztonsagos hasznalatanak
feltételeit?

a jogszabalyi hattér rendezetlensége 40
a behozott gyogyszerek elkiilonitett tarolasanak és visszaosztasanak

terhe 32
a dokumentacio terhe 30
a korhazi gyogyszerész nem alkalmas erre, mert nem az osztalyon,

hanem a gyodgyszertarban dolgozik 16
a kommunikacié hianya az osztalyon dolgozo orvosok, névérek feldl 6
a kommunikacid hianya az osztalyon dolgozé orvosok, névérek felé 5
a belsd motivacio hianya 3
ez elsdsorban nem a kdrhazi gydgyszerész feladata, hanem az orvosé

és a novéreké 2
a kuils6 motivacio hianya 0



Behozott gyogyszer - Betegbiztonsagi kockazat? IGEN!

e Kitudrola?
— Egyedi gyogyszerelés — terapia attekintést végz6 gyogyszerészek nem latjak.
* A behozott gydgyszer (és egyéb szer) ismeretlen lehet a gyogyszert oszto egészségligyi
személyzet szamara.
* QGyogyszerelési hibak
— USA, Kanada: egy amerikai korhazakban végzett felmérés [8] és egy kanadai
fogyogyszerészek korében végzett felmérés [9] is azt tamasztja ala, hogy a behozott
gyogyszerekkel kapcsolatos két legjelentdésebb probléma egyike, hogy gyogyszerelési
hibak forrasat jelentik. (+elveszhet)
— Dupla ddzis, doziskihagyas (Lam J. és tsai, Korhazi osztalyok gydgyszerosztassal
0sszefliggd gyogyszerelési hibainak kozvetlen megfigyelése. Orv. Hetil., 2011, 152, 35,

1391-1398. )

A megfigyelt gyogyszeradagok kozil a nem megfelel6 gyogyszeradagok aranya
(hibaarany) 14,1% volt. A hibatipusok kozul a behozott gyogyszereket érinték: behozott
gyogyszer elmaradt osztasa 16,4%-ban, dokumentaltan sajat gyogyszer (vagyis behozott)

adagolasa 1,5%.
 Termékmindség, tarolasi problémak



Behozott gyogyszer- Akkor mégis miért kell(het)?

A beteg altal korhazba behozott gyogyszerekkel 6sszefliggésben szamos elényt
emlit a szakirodalom:
e aterdpia folytonossaga biztositott a behozott gydgyszerek alkalmazéasaval

(beszerzési nehézségek, letiltasok)

e a3 compliance magas, mert a betegek mar ismerik, elfogadtdk az elézetesen szedett
gyogyszereiket

né a betegelégedettség

e 3 gyogyszerelési ellentmondasok feltarasra keriilnek a gyodgyszer-egyeztetés
soran, igy né a betegbiztonsag

® a korhazi koltségek csokkennek, a korhaz pénzt sporol a behozott gydgyszerek
alkalmazdsaval, mert azokat nem kell megvenni, illetve nem keletkezik felesleges
gyogyszerhulladék a megrendelt, de megmaradt gydgyszerekbél.

 felirasi jogosultsag, finanszirozasi technikak miatt bizonyos esetekben
megkerulhetetlen.



BETEG ALTAL BEHOZOTT GYOGYSZEREK KEZELESE
NEMZETKOZI PELDAK

USA: -f6ként kisebb, vidéki kérhazakban Romania: - haziorvos a beteg szamara
_ a kdrhazak tobbségében gydgyszerész otthonaban rendszeresen alkalmazott
ellenérzi, (klinikai gyégyszerész az a gyogyszereit felirhatja, a beteg pedig a kérhazi
e R tartozkodasa alatt is kivalthatia azokat.

Gyogyszer- és betegbiztonsagi kockazatok miatt a behozott

Kan gyggyszereket hasznalat el6tt kompetens személynek at kell
Kis I héznie!

Del-Ausztralia: - osztonzl a betegeket

Anglia: - kormanyzati szinten javasolt, a gyogyszereik behozatalara

de szigoru feltetelekhez kotott. - z6ld, atlatszo, egyszer hasznalatos, a

- klinikai  gyogyszerész  jelenlete beteg nevével ellatott tasakban, betegagy
szuikséges mellletti zarhato szekrényben taroljak.

- biztonsagos tarolas!



BETEG ALTAL BEHOZOTT GYOGYSZEREK KEZELESE
MODSZERTAN

Modszertan:
- Hattérelemzés konkluzié: a betegbiztonsagot és az

ellatas folytonossagat helyezze a kozéppontba.
- Kulcskérdés a helyi eljarasrend megalkotasa.
- Ajanlas targyi, személyi feltételekre.
- Felel6sségek és kompetenciak rogzitése.
- Jogszabalyi valtoztatasok szikségessége.
- Finanszirozas?

11



Behozott gyogyszerek — néhany javaslat a modszertanbal

Klinikai gyogyszerész
gyogyszertari szakasszisztensek bevonasa

- @Qyogyszeres terapia egyeztetés (gyogyszeranamnézis, hdziorvosi terdpids
lap)

- GyogyszermindOség

- Déntési algoritmusok, gyogyszerkategoridk

- Betegtajékoztatd; nyilatkozat behozott gyogyszerekrdl;, gyogyszeratado lap;
gyogyszeregyeztetd lap; gyogyszerel6 lap (lBzap;—SGY, laminalt kartya)
SZOFTVERES ROGZITEST PREFERALJUK

(vonalkod, etikett, betegataddsok, EESZT)
- Elkalonitett, betegre sz616 tarolas
- GQyogyszerosztas (szakszemélyzet, gydgyszertari asszisztens)
- SGY, laminalt kartya, szoftveres figyelmezteto jelzés
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RMN/RPh - transcribe
medication in electronic
medical record

Medication able to go N l
home with patient? . O

Patient - own
medication

Murse or pharmacist -
medication review

Physician - reviews list
«— Yes No and writes admission
l medication orders

Family signs for
receipt of
medication

I I“_:",%
Electronically log
receipt of medication

Discharge

Weber RIJ:

Dispensing for Patient: PATIENT, TEST

Searching for Medications...

e

ESC to quit

PATIENT OWN MED
in Sdock 1

ations sorted by: Generic Name

-
@PII’INYS OVVN MED UNKNOWN

POTASSIUM CHLORIOE
In S¥ck’ Count Reguired

in Sock: 96

ROCURONIUM " 108G RS SML 1 EA VIAL
ROCURGNIUNM®1 OMOML SML VIAL
n Sock 12

STERRLE EMPTY VIAL 2 ML
STERILE EMPTY VIAL 2 ML
In Sk 3

SUCCINYLCHOLINE" 20 MGML 10 ML VIAL
in SXck' 0

SYRINGE 1 EA MISC
(No Brand Name)
In Syock 20

TRANSPLANT PLEGIA (MK) 1 EA SOLN
(No Brand Name)
In Sock 21

Dispense |

Kit Detail |

Medication Reconciliation Pitfalls.

Network. Cases & Commentaries. 2010.

Patient Safety



BETEG ALTAL BEHOZOTT GYOGYSZEREK ES EGYEB SZEREK KATEGORIAI

indok

eléfor-
dulas

kategodria

példa

RIZIKO

|. korlatozott hozzaférés

egyedi, valtozo gyakorisag

kulonkeretes gyogyszer

ribavirin (HCV
gyogyszere)

tételes elszamolasu gydgyszer

abiateron acetat
(uro-onkoldégia)

egyedi méltanyossag alapjan
adott gyégyszer

regorafenib (Gl -
onkolégia)

klinikai vizsgalati készitmény (mas
intézményben kapta, és
alkalmaznia kell a fekvSbeteg-
ellatas ideje alatt is)

mashonnan nem beszerezhetd

I1.A fokozottan ellen6rzott

Suboxone nyelv
alatti tabl
(buprenorphine,

Elvileg az intézeti gyogyszertar be tudja
szerezni, de sok a bizonytalan tényezdé (van-e a
nagykeresked&nél; mikor szallit - tobb nap a

o~ gyogyszer . beszerzés, kulonodsen, ha pénteken érkezett a
2] naloxone) (6piat L . )
D . e . . beteg a kérhazba; mi lesz a megmaradt
3 fuggSség kezelése) .
‘@ Pt gyogyszerrel)
= =
S — Elvileg az intézeti gydégyszertar be tudja
S S L . Myfortic g . gly ’gy . J
= = Il. B specialis szakterulet, adott (transzplantatum szerezni, de joval dragabban, mint ahogy a
S D kérhaz profiljaban nincsen benne . P . beteg hozzajut, és sok a bizonytalan tényezdé
= o . . akut rejekcidjanak a o : 1+ s
= (definidalhatd pl dgy, hogy nem L. (van-e a nagykeresked&énél; mikor szallit - tobb
= L, . i megel&zésére) . e . .
S alaplistas gyogyszer, vagy eul. 000 Ft ve. nap a beszerzés, kilondsen, ha pénteken
= kiemelt tamogatasi kategdriaju) L. érkezett a beteg a kérhazba; mi lesz a
k2] dobozdij (300ft) ,
S megmaradt gydgyszerrel)
‘é Nagy valdszinlséggel be tudja szerezni az
“E-’ intézeti gydgyszertar, lehet, hogy még
== irredlisan sok koltsége sem lesz (adomany
5 ) T, gyog_ysze’r_ek),’de ésszerlitlen, e_-s pazarlas
- 11.C osztatlan gydégyszerforma | . emiatt Uj gyogyszert "kezdeni", mert a
= szemcsepp, inzulin L .
=D kérhazban fel nem hasznalt
gyogyszermennyiség vagy kidobasra kerdul,
vagy ugyis az adott beteg kapja meg
tavozaskor.
&
o =
=5 % krénikusan szedett gydgyszerek, bisoprolol (Concor
E %,:_, \3 melyhez a beteg ragaszkodik, vs Bisoprolol betegjogok
D 9 g helyettesitést nem fogad el Sandoz)
EZ| £
-l ~©
O 2 =
o
= B
§ % OTC ibuprofen gyogyszer- és betegbiztonsag
— = ~ - ”
§ “© S egyéb szerek, ami nem gydégyszer
(<5 © 2 < - < P <
6gyhatasu készitmények, . . . P . a
'5 &5 (8vogy Y orbancfd tea gyogyszer- és betegbiztonsag

novényi gyogyszerek, étrend
kiegészit6k, egyéb)

Dontési algoritmusok
kidolgozasa valamennyi
kategoriara



Vénykoteles gyogyszer vana
gyogyszerananézisben. Korlatozott

hozzaférésii van kézte?

|
Ne Konzultacio a gyogyszert

Kiilénk ‘tel Mindsézellendrzés™ m indikalé orvossal
U,On (?re,tes, teteles i A gyogyszert a betegnek blnﬁsege enorzes”, a
elszamolasu, vagy egyedi kételezd behoznia ehozott gyogyszer
méltanyossag alapjan hasznalhato? Ige Szakszemélyzet tarolja,
adott avogvszer adagolja, gyogyszeratado
8YOBY . kitoltése
Ne A gyégyszertaz intézeti
ILA. A kérhaz akarja-e, hogy a m gyogyszertar biztositja.
kérhazi alaplistan nem Igen beteg a sajat gyogyszerét
L .. hasznalja?
szerepld, fokozottan Van a betegnek sajat s e v w
- L ellendrzott oralis gybgyszere? Igen Mindségellendrzés
Igen Melyik kategdridba i Ne Azintézeti gyogyszertar
tartozik? gyogyszer beszerzivalamilyen
m finanszirozasi moddal
I1.B.
= korhazi alaplistan nem szerepld, specidlis szaktertilet el.
kiemelt tamogatassal irhato gyogyszere
I.C.
intézeti gyogyszertar altal beszerezhet6
== gyogyszer, de a terapia folytonossaga nem
biztositott, vagy a beszerzés irredlsian
draga, vagy ésszeritlen
Szakszemélyzettarolja,
Igen adagolja, gyogyszeratado
Mindségellentrzés*, a kitoltése
—lgen behozott gyogyszer
hasznalhato?
Ne
m
A beteg ragaszkodik a
Nem sajat . Venykpr’]teltre)s - P e A gyogyszert haza kell
gyogyszerenez: g kiildeni.
Haza tudja kiildeni a beteg a
- - lgen gyogyszert?
Ne A korhaz biztositjaa Ne A gyogyszert megﬁrzésre(])
o gyogyszert. A beteg magaval at kell adni. Atadas
m hozta a sajatjat? Ne ' m dokumentalasa.
m Nincsen tennivald. l




A betegek altal behozott gyogyszerek és
egyéb szerek sorsa
JALTERNATIVAK/

A jelenlegi szabdlyozas szerint a
fekvGbeteg  elldtds soran a beteg
- < gyogyszerellatasat biztositani kell, és csak
' az intézeti gyogyszertarban nyilvantartott
t gyogyszer tarthatd és alkalmazhaté.
L 4 & /

n//- \-

Semmilyen behozott gydgyszer és egyéb

szer nem alkalmazhaté

Kizardlag a korlatozott hozzaférésd I. ‘A behozhaté gydgyszerek csak adott

kategoériaba tartozé gyégyszer - 1 centrumban, vagy kézforgalma
alkalmazhatd gyogyszertarban szerezhet8k csak be.
L =/ S S/

- Adott centrumban, vagy kdzforgalmu
gyogyszertarban szerezhetdk csak be.

- Vagy be tudja szerezni az intézeti
gyogyszertar de a terapia folytonossaga

Kizarolag a korlatozott hozzaférésd 1. Il

alhlm:imgr?sb:at:r;:é mﬁ dja el + nem biztositott, a beszerzés irrealisan
a helyett “&eg‘t draga, vagy ésszer(tlen.
- A beteg ragaszkodik az otthonaban
\_ &/ kroniksuan szedett vénykoteles

gyogyszereihez.

& _/

Az egészséglgyi szolgaltatok szamara
jelent8s anyagi megtakaritassal jar,
lehetévé teszi a korhazi alaplistaban nem
indokoltnak tartja, kivéve az ismeretien . szerepld gyogyszerek id6veszteség nélkili

eredetd, gyanus szereket alkalmazasat. Komoly betegbiztonsagi

Barmilyen behozott gydgyszer és egyéb
szer alkalmazhatd, ha azt a kezelSorvos

‘ kockazattal jar.
L e/ | =




TOVABBI EGYEZTETES ILLETEKES SZAKMAI SZERVEZETEKKEL
(2018. aprilisban elkezdbdott)

K&sz6nom a figyelmet!

,Mi a filozofus? Favago a kérddbjelek erdejében. Azon dolgozik, hogy
kivagja az erd6t. S amig ir - hata mogott a kérdbjeleknek Uj erdeje n6.”

(Gardonyi Géza, Tukorképeim, 1965)




