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BEKOSZONTO

Kedves Kollegina/Kollega!

Szives figyelmébe ajanljuk és tisztelettel meghivjuk a ,A tapcsatorna gombas és bakterialis
fert6zéseinek klinikuma, mikrobioldgiai gyorsdiagnosztikaja és célzott antimikrobas kezelése-
2” c. szintentarto és tovabbképz6 tanfolyamra. ,

Evek 6ta kovetjik a kongresszusok és tovabbképzSk programjat, és ez a téma valamiért
mindig periférikusan jelenik meg, vagy kimarad, holott a maga komplexitasaval igen jelent6s
mindennapos orvosi, apoldi és szakasszisztensi feladat.

A tdpcsatorna fertGzések a késé tavaszi, nydri és kora Gszi idGszakban (és étkezéssel jaro

tomeges 0Osszejoveteleket kovetSen) a fert6zések kozott az elsé helyet foglaljak el.
Immunszuppresszalt és/vagy protézist visel6 egyedekben pedig a gombas fert6zések
mindennaposak.

Az intenziv hanyds és hasmenés rovid id6 alatt kiszdraddshoz vezethet, s emiatt a beteg
életveszélybe keriilhet, s intenziv terdpias ellatas valik sziikségessé.

E fert6zések kovetkeztében a mikrobioldgiai diagnosztikai laboratériumok vizsgalati
anyagdnak toébb mint 50%-at adjdk az étel, hanyadék, gyomormosd folyadék és széklet
mintak.

A kérokozé az esetek dont6 tobbségében csak tenyésztéssel mutathatd ki és identifikalhato,
az antimikrobas érzékenység/rezisztencia meghatarozashoz pedig kell a kitenyészett
kérokozd szintenyészete. A fertGzések kezeléséhez/gydgyitasahoz pedig ismerni kell az
antimikrébds és tlineti kezelés gydgyszeres lehetfségeit.

A tdpcsatorna fert6zés pontos mikrobioldgiai diagndzisanak megadllapitasahoz rendkiviili
mértékben egymasra van utalva a kezel6 orvos és a mikrobiolégus, a betegapold és a
laboratdriumi asszisztens, mert szobahémérsékleten allanddéan valtozé anyagbdl,
(ételmaradék, hanyadék, gyomormoso folyadék, széklet) kell kimutatni a kdrokozot és/vagy
annak toxinjat szamos eszkdzrendszer segitségével. Ha e folyamatba egyetlen hiba csuszik,
az téves diagndzishoz és helytelen kezeléshez vezethet. A kezel6orvos szamara sok esetben
probléma a mikrobiolégiai és toxinvizsgdlati lelet értelmezése és a megfelelé antimikrobas
szer kivdlasztdsa, kulénosen, ha a betegnek mads problémaja is van, pl. anyagcsere
betegségtll szenved, terhes vagy vesefunkcios zavarai vannak.

Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképz6 tematikat allitunk 6ssze és mutatunk be, amely
egylitt targyalja a tdpcsatorna fert6zések klinikumat, mikrobioldgiai gyorsdiagnosztikajat és

« sz

témaban kiemelkedGen jaratosak és elismertek.

Azt is tapasztaljunk, hogy a mikrobioldgiai és toxin-kimutatdsi eszkdzrendszerek egyes
elemeit és azok pontos, szakszer(li hasznalatat a csalad/koérhazi/klinikai orvosok és apoldk
alig, vagy nagyon felliletesen ismerik. A mikrobiolégiai diagnosztikai személyzet esetében a
helyzet lényegesen jobb, de ott is nagy kiilonbségek vannak az egyes laboratériumok kozott.
A kifejezetten tapcsatorna fert6zések kezelésére és a kiszaradas megakaddalyozasara szolgdld
gyogyszerek ismerete is hagy kivannivaldkat.




Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképz6 eszkoz-, anyag-, és gyégyszer-bemutatdst is kellene
szervezni a tudomdnyos programhoz, mely bemutatja az anyagok, eszk6zok és m(iszerek
teljes arzendljat a mikrobioldgiai/toxikologiai minta vételének el6készitésétsl a
mintavételen, tdroldson, szadllitdson, tenyésztésen, csiraszam  meghatarozason,
identifikaldson, antibiotikum érzékenységi vizsgalaton, tovdbba a toxin kimutatdson és
guantitativ meghatarozason, valamint a leletkészitésen és validadlason at az elektronikus
leletkiadasig. Ugyanakkor ismertetné mind az antimikrébas mind tlineti kezelés lehet&ségeit
is.

Ugy gondoljuk, hogy a Semmelweis Ev alkalmabdl kiilonds jelentéséget kapnak a
fert6zésekkel kapcsolatos tudomdnyos és tovabbképzé rendezvények, mivel kozel két
évszazados folyamatos kiizdelem ellenére sem sikerilt a fert6zéseket teljesen felszamolni,
s6t az urbanizacio és az orvostudomany fejlédésének nem kivanatos mellékhatdsaként mind
a tomeges fert6zések mind a kérhazi fert6zések gyakoribba valtak. Szerencsére a fert6zések
kezeléséhez és gyodgyitdsdhoz megvannak a szikséges eszkdzok és gydgyszerek, ezért a
fatdlis kimenetelek jelent6sen csokkentheték, ha tudjuk, hogy ezeket hogyan kell
szakszerlen alkalmazni.

Nagy 6romiinkre szolgdlna, ha Kollegina/Kollega részt venne a tanfolyamon.

Budapest, 2018-02-022.
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