AZ ANTIBIOTIKUM FELHASZNALAS KORHAZI-KLINIKAI GYAKORLATA
EGY HAZAI KERDOIVES FELMERES TUKREBEN

Hungarian survey on the use of antibiotics in hospital.
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Bevezetés

Az antibiotikumok befolyasoljak a mikroorganizmusok 06kologiajat, igy minden egyes antibiotikum-hasznalat potencialis kozegészséglgyi
kdvetkezménnyel jar. Az antibiotikumok helytelen és indokolatlan hasznalata kovetkezményeként terjed a bakterialis rezisztencia, és novekedik a
multirezisztens kdérokozék szama, ezért az antibakterialis terapiak helyes gyakorlata még inkabb fontos a fekvGbeteg-ellaté intézményekben.

Célkitlizés Modszertan
Elektronikus  kérdGiv.  megvalaszolasa intézményenként egy

Az intézeti gyogyszerészek segitségével felmérni az antibiotikum et
valaszaddval. A 39 kérdésbol all6 kérdSiv az antibiotikum-

rezisztencia problémakorével kapcsolatos dontések hatterét.
A valaszok segitségével pillanatképet kapni a kérhazak antibiotikum
felhasznalasanak gyakorlatardl, illetve az intézmények "antibiotikum-
kulturajarol”.

rezisztencia helyzetét, az antibiotikumok rendelésének és kiadasanak
rutinjat, a terapia elrendelés és az alkalmazas gyakorlatat tarta fel.

Eredmé I ANTIBIOTIKUMOK RENDELESE AZ INTEZETI
reamenye GYOGYSZERTARBOL

m Altaldban osztdlyra, de bizonyos
Jejlclentette globalis egesz,seg,ugyl veszelyt. ugy (?rtekeIEek, hczgy az m Kizdrélag osztdlyra.
vilagszerte komoly problémat okoz. A rezisztencia legf6bb okanak a

helytelen haziorvosi antibiotikum-hasznalatot tartjak. _ L
Minden esetben betegre szoloan.

Az antibiotikumok kiadasa az intézmeények egy részében kozvetlendl

osztalyra, de bizonyos esetekben betegre szoloan torténik. W Altalaban osztalyra, de egyes osztalyok

esetében betegre szoloan.

m Altaldban osztdlyra, de bizonyos

SZAKEMBER-ELLATOTTSAG AZ INTEZMENYEKBEN korkép/kdrokozd esetében betegre széléan.
A 20/2009. (VI. 18.) EiGM rendelet szerint intézményi szinten
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50% egyes IIAB altal kijelolt antibakterialis készitményeket csak
70% infektoldgus jovahagyasaval lehetne alkalmazni, ez azonban még
0% nem mondhatdo el mindenitt. Ez abbdl is fakad, hogy nem
minden korhaz rendelkezik infektologus szakorvossal.
50%
20% Az ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control)
vizsgalata szerint 3-bdl 1 beteg kap valamilyen antibiotikumot
30% korhazi tartozkodasa alatt, mely megfelel a kitolt6k altal becsilt
20-50%-0s aranynak.
20%
10% Az empirikus és célzott antibiotikum terapia rendelése a legtobb
- - korhazban osztalyos protokoll szerint torténik, illetve a
szakorvosok is 6nalléan donthetnek a megkérdezett intézmeények
Infektologus Klinikai Klinikai (betegagy Infektologiai Egyik sem t6bbségében.
szakorvos mikrobiologus melletti) és/vagy  szakgyogyszerész

antibiotikum

terdpidban jartas A perioperativ antibiotikum profilaxis esetén ddntdéen helyi

protokollt alkalmaznak.

gyogyszeresz
LEGGYAKRABBAN EMPIRIKUSAN Empirikusan leginkabb az LEGNAGYOBB PROBLEMAT OKOZO MULTIREZISZTENS
ALKALMAZOTT ANTIBIOTIKUMOK amoxicillin/klavulansavat es a KOROKOZOK
29 2% 2% ceftriaxont, mig célzottan a
6% "< meropenemet hasznaljak legtobbszor.

Legnagyobb gondot a vancomycinnel
és a ceftriaxonnal szembeni
rezisztencia okozza.

\

A multirezisztens korokozok kozul a
meticillin rezisztens Staphylococcus

aureus (MRSA), az ESBL termel8 W meticillin rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA)
Klebsiella spp. és E. coli, illetve a M £SBL termeld Klebsiella spp. és E. coli
® Amoxicillin és klavulansav ~ m Ceftriaxon o PP ! . PP _
multirezisztens Acinetobacter karbapenem rezisztens Pseudomonas aeruginosa
Cefuroxim m Azithromycin baumannii (MACI) okozza d W multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI)

legnagyobb problémat.

m Cefazolin B Sulfametoxazol/trimetoprim B vancomycin rezisztens Enterococcus speciesek (VRE)

3 i ANTIBIOTIKUMOK RACIONALISABB ALKALMAZASANAK AKADALYAI
Kovetkeztetesek 40%

35%

36%

A hazai korhazakban dontéen empirikus terapiat
alkalmaznak a célzott terapiaval szemben.
A terapiak elrendelése osztalyos protokollok alapjan
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torténik, melyek azonban nem mindig kovetik a helyi

rezisztencia viszonyokat. 1% 13%

Az antibiotikumok raciondlisabb alkalmazasanak az 19% 7%
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,lgy szoktuk” vezérlé elv és a forrashiany a legnagyobb 5% 4_" 4_"
akadalya. 0%

Vezérl6 elv: Forrashiany. A megfelel6 ld6hiany. A protokollok Az antibiotikum A konzultacio
"[gy szoktuk." ismeret hidanya. hianya. beszerezhet6sége. Ilehet6ségének
hianya.
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