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BEVEZETES ES CELKITUZES

Az elmult években a bdviilé terdpids lehetéségek mellett komoly kihivdst jelent a reumatolégiai betegek kezelésében a COVID-19 pandémia. A névekvé gydgyszerkincs mellett
Ujabb gydégyszerhatdst befolydsold tényezdk is megijelentek a fertézés és a kilonb6z6 vakcindk képében. Ezért is tiztik ki célul, hogy megvizsgdljuk a pandémia hatdsat a

betegek gydgyszeres terdpidjdra és egyéb, kiegészité termék alkalmazdsdra. Ezen felil a fertézésen vald dtesés, atoltottsdg és a potencidlis gydgyszerkolcsonhatdsok
szdmszerUsitése is a munkdnk részét képezte.

MODSZERTAN ES EREDMENYEK

A Pécsi Tudomdnyegyetem Klinikai Kézpont Reumatolégiai és Immunoldgiai Klinika és Bor-, Nemikortani és Onkodermatolégiai Klinika gyégyszerkiadd helyiségében 2022.
janudr-mdijus hénapokban a gyogyszerkiadds sordn a betegekkel személyes interjit végeztink a Pécsi Tudomdnyegyetem Regiondlis Kutatdsetikai Bizottsdg engedélyével
elldtott 33 kérdésbdl allé kérddivink segitségével, mely egy interakcids, egy motivdcids és egy COVID-19 kérdbivbdl allt 6ssze. A nyert adatokat a megelézé kértorténettel és
a dokumentdlt gydgyszeres kezeléssel a medikai rendszerben elérheté ambuldns lap és a Nemzeti Egészségbiztositdsi Alapkezelé (NEAK) tételes jelentéfeliletén szerepld
adatok felhaszndldsdval egészitettik ki. Kélcsonhatds sziirésre az UpToDate Lexicomp® Drug Interactions adatbdzisat haszndltuk.

A megkérdezett 35 ndi beteg (atlagéletkor: 63,53 év +13,82) és 23 férfi beteg (atlagéletkor: 53,54 év £12,96) atlagosan 7,17 éve *4,12 kapott biolégiai vagy célzott
87,93% (51/58) alkalmazott valamilyen kiegészité terméket, elsésorban C- vagy D-vitamint. A koronavirus fertézésen a betegek 34,48% esett at, mig az atoltottsdg 87,93%-
os volt. A betegek 83,45%-a legaldbb egy mRNS vakcinat kapott. Betegcsoportunkban az influenza vakcindval valé dtoltottsdg 36,21% volt, mig csupdn a betegek 5,17%
részesilt Pneumococcus elleni véddoltdsban a megkérdezést megelézé fél évben. 11-11-11 beteg kapott adalimumab, etanercept vagy tocilizumab, 7 golimumab, 3
tofacitinib, 3 certolizumab pegol, 3 baricitinib, 2 secukinumab, és 1 ixekizumab kezelést. A sOlyos (X és D kategdria) interakcids jelzések szdma osszesen 216 volt, 135 esetben
vakcina és 58 esetben monoklondlis antitest vagy célzott terdpia szerepelt, mint interakcids fél.

A pandémia hatdsa a felmérésre:
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Annak ellenére, hogy az adatbazisok a biolégiai vagy célzott hatéanyagok kolecsonhatasaival folyamatosan bovilnek, a vakcinakkal valé
kolcsonhatas vizsgalatara nem mindegyik adatbazis képes és onmagaban az alkalmazasi eloiratok nem alkalmasak ezen interakciok szirésére. Az
Ujonnan reumatolégiai indikaciot kapé készitmények hatéanyagai is interakciés potenciallal rendelkeznek, mig a korabbi hatéanyagok (pl.: NSAID)
az oltasokhoz kapcsolédé antitest valaszt is befolyasolhatjak. A gyégyszerkiadast és gyogyszeralkalmazas attekintést ki kell egésziteni ilyen
tartalommal is a betegek biztonsdagos és sikeres gydgyszeres terapiajanak, illetve megfelelo vakcinacios statuszanak kialakitasahoz.
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