o BUD4p

& g %@ Betegtajékoztatas fejlesztése a betegre szabott gydégyszerosztas eszkozeivel
I~ 00000 %)
i v Development of patient education with the tools of automated drug dispensing
= s
"264% 1769 Oég Farago-Bodor Zsdfia, Langer Andras, Diszhazi Gyula, Kusnyar Vivien, Zelkd Romana, Sebdk Szilvia
ELwers B

Semmelweis Egyetem, Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerugyi Szervezési Intézet, Budapest

Bevételi utasitassal ellatott készitmények

Bevezetés

pl.:
Madopar 200 mg / 50 mg tabletta:

30 perccel étkezés elott, vagy "
- . . . . . 1 draval étkezés utan kell bevenni.
Intézeti gyodgyszertarunkban automataval tamogatott betegre szabott {

pl.:

Rifamed 300 mg filmtabletta:

Etkezés elott legalabb fél oraval, vagy
etkezés utan 2 oraval kell bevenni.

gyogyszerosztast végzunk.

. . P . . . . ., l.:
A gyogyszereles ezen formajaban d gyogyszer sZzerves reszet kepezo g Marfarin 1 mg tabletta: \ .)
ey
pl.:

Favipiravir Meditop 200 mg filmtabletta:

Ehgyomorra kell bevenni,

Magas K-vitamin tartalmui ételek

informaciot tartalmazd betegtajékoztatd nem jut el a betegagy melle. A keriilése mellett.

gyogyszerforma idé eldtti sérulése, vagy a helytelen alkalmazasbdl kovetkezd Euthyrox 75 mcg tabletta:

Reggeli elott 30 perccel kell bevenni.

ételinterakciok veszélyeket hordoznak magukban.
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antibiotikumok kolcsénhatdsa tejtermékekkel. igy a hatdéanyag felszivodasa

korlatozott mértékben torténik meg, ezzel veszélyeztetve a terapia

) L 2. abra: Az adatbazisban beveteli utasitassal ellatott készitmények és nehany
hatékonysagat.

kiemelt példa az utasitasok kozul.
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1.4bra: A norfloxacin komplexe Ca*" vagy Mg?# ionokkal *

. Serafin A,, Stanczak A. (2009) The complexes of metal ions with fluoroquinolones. 3. abra: Egy bevetell utasitasokkal ellatott gyogyszeres tasak.

Russian Journal of Coordination Chemistry, 35(2):81-95

Az Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerugyil Szervezés Intézet (EGYGYSZI)
Celkituzesek Kulsé Klinikai Tdombben helyet kapd intézeti gydgyszertari részlege jelenleg

6 klintka 19 osztalydnak munkajat segiti automataval tamogatott betegre

szabott gyogyszerosztassal (4. abra). Minden osztalyra az Uj beallitasok

A betegre szabott ogvyszerosztas eszkozeinek felhasznaldsaval célunk e . e ,
9 YOSy Iy szerint kuldjuk a gydgyszeres tasakokat.

olyan maodszer kidolgozasa volt, amelynek segitségével a betegagy mellé

Mminden egyes névre szold gyogyszeres tasakon képesek vagyunk tomoren

Sebészeti,

iInformaciot juttatni a gyogyszer bevételének modjardol. Ez a mdoddszer Transzplantacios
es

reményeink szerint ndveli a betegbiztonsagot, az apold személyzet munka3ajat

Gasztroenterologiai

megkonnyiti és a klinikai gyogyszerészek altal végzett betegagy melletti b

Szulészeti
ég
Négyogyaszati
Klinika

gondozashoz is jo alapot biztosit.

Belgydgyaszati

es

Onkolégiai

(UN&i Gti részleg)

Klinika

Modszerek

Kulsd Klinikai Tomb

Intézeti Gydgyszertari

A Premier G HD Medi Unit és Multi Dose automatahoz kapcsolt szoftverben a T

fejlesztdknek koszonhetden lehetdségunk adddott arra, hogy a szjajon at

alkalmazandd készitményekhez tomor, bevételt segitd informacidkat

Ortopédiai Klinika Neurolégiai Klinika

rendeljunk az adatbazisban.

A munka megkezdéséhez farmakokinetikal interakciok és kulonleges

gyogyszeradagolasi utasitdsok szempontjabdl fontos hatdanyagokat,

hatdanyag csoportokat és készitmény tipusokat jeloltunk ki. A kivalasztott

Pulmonolégiai Klinika

gyogyszerek alkalmazasanak maodjat és esetleges ételinterakcidit az
alkalmazasi eldirasok és mas szakirodalmi forrasok alapjan 6sszegyUjtottuk,

rendszereztuk. A vizsgalt csoportokon belul arra is figyelmet forditottunk,

, } 5 ) ) ) ) o 4. dbra: Az EGYGYSZI Kulsd Klinikal Tombben talalhatd intézeti
hogy az adott gyogyszerforma torhetd, porithatd, elraghatd vagy kifejezetten

) L , ) ) gyogyszertari részlege altal automataval tamogatott betegre szabott
egészben szukséges azt lenyelni. Ezutan az automata szoftverében

., ) L . . o gyogyszerosztassal gyogyszerelt klinikak.
készitményenként rogzitettuk a megfeleld informacidkat.

Kovetkeztetések

Eredmeények

Rovid betegtajékoztatas lehetséges az automataval tamogatott betegre

szabott gyogyszerosztas keretein belul. A betegbiztonsag ezaltal javul,

A részlegunk altal betegre szabott gydgyszerelés soran kiosztott szajon at hiszen a modszer hasznalata mellett bizonyos kdlcsdnhatasok
alkalmazando gydgyszerek kozul a 2. dbran lathatd készitmények bevételi megeldézhetbek lesznek, illetve sokkal inkdbb az alkalmazasi eléirdsoknak
utasitasait gyujtottuk ossze és rogzitettuk az automata szoftverében. Ezek megfelelbéen kerul alkalmazasra a gyogyszer.

eqgy része a bevétel iIddépontjara vonatkozik, egy része a bizonyos ételektdl

valo elkulonitést irja eld, mas esetekben a poritas és a szétragas tiltott.

Jovobeni tervek

Utdbbi utasitasok a nasogastricus szondan keresztul nem alkalmazhatd

készitményekre is felhivjak a figyelmet. Ezen kivul néhany kulonleges

) , , § o . o A jovOben szeretnénk a szajon at alkalmazandd készitmények korében a
gyogyszerformahoz is kerult bevételi utasitas (pl. ragdtabletta). Jelenleg

§ . o , bevételt segitdé informaciok adatbazisat ndvelni. Ezen kivul szeretnénk az
osszesen 103 oralisan alkalmazott készitményhez tartozik a szoftverben

. o o , ) } o , ampulldk, tapaszok, kendcsok, egyéb gyodogyszerformak betegre szabott
bevételt segitd utasitas, az ilyen mdodon feltuntethetd informacid jelenlegi

, gyogyszerelése soran hasznalt szignaturakon Is hasznalatot segitd
terjedelme 30 karakter.

informacidkat elhelyezni.
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