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Bevezetés:

A perioperativ hemosztazismenedzsment alapkovét évtizedeken keresztul az
FFP (friss fagyasztott plazma) kizarolagos adagolasa kepezte massziv verzesek
kezelésében. A transzfuziés eljaras azonban az egyre novekvO vérellatasi
problemak mellett szamos kockazati tényezot is magaban hordoz, a gyakorta
fellepd allergias reakciok, immunszupresszio mellett sulyos infekcids
szovodmeények Is kialakulhatnak. Mindezen tenyek, valamint az uj kutatasi
eredmények kovetkezménykeppen a hemosztazismenedzsment protokollla az
FFP takarekossag mellett egyre inkabb az alvadasi faktorok, prothrombin es a
fibrinogén megfeleld potlasara helyezi a hangsulyt.

Elméleti hattér:

A terapias szemleletvaltas 2009-10l kezdodoen indult el, melynek elmeleti alapjat
a Gorlinger féle piramis terapias algoritmusai adjak. (1.abra) .,

Az alvadasi kaszkadban az aktivacio eés amplifikacio 0sszes folyamata azt a célt
szolgalja, hogy elegendd thrombin kepzdédjon. A hemosztazis egyensulyanak
fenntartasaban a thrombinnak kozponti modulald szerepe van. Az alvadek a
propagacio soran jon letre a thrombin és a fibrinogén altal, ami azt jelenti, hogy
fibrinogén (szubsztratum) hianyaban a harmadik, propagacios fazis nem johet
letre, a szekunder hemosztazis nem mukodhet. (2.abra)

A prehospitalis €s hospitalis ellatas alapeleme a folyadéekpotlas, amely jelent6s
diluciohoz vezethet krisztalloidok infuziojat kovetbéen, de maga a transzfuzio Is
diluciot okoz: hiszen az FFP pedig 80%-o0s faktortartalommal rendelkezik, ami
szinten belehigul a parhuzamosan transzfundalt verkészitmenyekbe. Ezeért
érdemes a plazmat kiegésziteni fibrinogennel, PCC-vel. Az elmult evekben a
kutatasok alapjan egyeértelmuve valt, hogy a sebeszi/traumas verzések hatékony
és gyors ellatasaban a fibrinogen nem nelkulozheto.
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Hazal eredmeények:
Celkitizes: Aneszteziologus kollegainkkal egyuttmikodesben a faktoralapu  hemosztazismenedzsment

alkalmazasanak gyakorlati vonatkozasait vizsgaltuk sajat intézményunkben.

Modszer. Retrospektiv adatfeldolgozas kereten belul intézmenyunk betegforgalmi adatait vizsgaltuk 2014-2018-ig
terjedo idoOintervallumban elsGsorban vertakarekossagi, betegbiztonsagi €s financialis szempontok ertekelesevel.

Eredmenyek: Az uj verzésellatasi szemléelet és protokoll eredményekeppen a novekvo mutéti szam és surgossegi
betegforgalom ellenére a felhasznalt vérkészitmenyek szama a vizsgalt 4 évben folyamatosan és drasztikusan
csokkent. (4.5.6.abra) A vorosversejt es FFP keszitmenyek felhasznalasa a felére, a thrombocita keszitmenyek
alkalmazasa a harmadara csokkent, mindez oriasi koltségcsokkentest jelent a verkészitmények teruletén, ami

tobbszorose a faktorkészitmeényekre forditott 0sszegnek.

Kovetkeztetes: Az adatok ertekelése soran igazolast nyert, hogy az uj szemleletu hemosztazismenedzsment mind
betegbiztonsagi, mind financialis €s hatekonysagi szempontbol kiemelkedo elonyoket hordoz a korabbi gyakorlathoz

kepest.
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