Semmelweis Egyetem, Egyetemi Gyogyszertar Gyogyszerugyi Szervezeési Intézet

Semmelweis Egyetem, Bor-, Nemikortani eés Boronkologiai Klinika

IGAZOLHATO-E AZ EMA HIDROKLOROTIAZID ALKALMAZASANAK

MALIGNITASRA VONATKOZO FELHIVASA A SEMMELWEIS EGYETEM,

BOR-, NEMIKORTANI ES BORONKOLOGIAI KLINIKAN VEGZETT
FELMERES ALAPJAN?

Could we prove the increased risk of non-melanoma skin cancer among the hydrochloroftiazide user patients: results of a
survey in Semmelweis University, Department of Dermatology, Venerology and Dermatooncology.

Nagy Dorottya, Toth Bela, Toth Veronika, Soos Gyongyver

A munka elozmeénye, ceélja

Az Europai Gyogyszerugynokseg (European Medicines Agency) 2018. oktober 1-jen figyelemfelhivast tett kozze a

hidroklorotiazid (HCTZ) hatbéanyagot tartalmazé készitmények alkalmazasa, valamint bizonyos bérraktipusok |

(bazalsejtes karcinoma, laphamsejtes karcinoma) gyakoribb elofordulasa kozotti kapcsolatot illetéen.

A hidroklorotiazid féenyerzekenyitd hatasa jol ismert, mely gyakran vezethet fototoxikus vagy akar fotoallergias

reakciohoz. Feltételezhetéen ez a hatas allhat a NMSC fokozott kockazatanak hatterében.

Ceélunk a Semmelweis Egyetem Bor-, Nemikortani és Boronkologiai Klinikajan ellatott nem melanoma tipusu borrakban

(BCC, SqCC) szenvedo betegek koreben megvizsgalni azt, hogy vajon az 0 gyogyszeres anamnezisukben szerepel-e .

HCTZ kezeles, és ha igen valoban jelenthet-e fokozott kockazatot.
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" ; - Eset-kontroll vizsgalatot vegeztunk 2019. januar és marcius kozott a Semmelweis Egyetem, Bor-,
Nemikortani és Boronkologiai Klinikajan ellatasra kerult nem melanoma tipusu bdrdaganatos
betegeinknel. A HCTZ kezelésre vonatkozoan kérdeztuk meg Oket szemelyes beteginterju
formajaban. Kontrollkent ehhez illesztettuk az adott idészakban a klinikan megfordult nem bdrrak

miatt kezelt eseteinket. Az 6 adataikat a gyogyszerel6 lapjukbol gyuUjtottuk.

HCTZ-vel kombinacioban szereplo hatéanyagok

benzepril, cilazapril, enalapril,

ACE-gatlok . o . : . .
fozinopril, lizinopril, quinapril, ramipril
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Eredmenyek

Klinikkankon a vizsgalt id6szak alatt osszesen 140 bazalsejtes karcinomas (BCC), es laphamsejtes karcinomas (SqCC) betegen vegeztek muteti
beavatkozast. A 140 beteg kozul 33-nak spinalioma es 107-nek basalioma eltavolitasa tortent. A sebészi eltavolitast minden esetben szovettani
vizsgalat koveti a pontos diagnozis megallapitasa, valamint megerdositese celjabal.

A mutétre kerult betegek kozul 14 részesul HCTZ kezelésben, akik kozul valamennyien kombinacios keszitmenykent szedik a hidroklorotiazidot. A
muUteten atesett betegek atlagéletkora: 73 év volt. A nemek megoszlasat tekintve enyhe férfi tulsuly mutatkozott (55 vs. 45%). A megkerdezett HCTZ
fogyasztok elmondasuk szerint legalabb 10 eve szedik gyogyszeruket. A 245 kontroll esetunk kozul 18 szemeély szed HCTZ tartalmu gyogyszert.

Ezen adatokbol szamolva a HCTZ rizikojara vonatkozo esely hanyados (EH) 1,4-nek adodott.

Kovetkeztetés

Beteg csoport

GEEEUINERZ Kontroll csoport
Spinaligma) vizsgalatunkkal Is igazolni tudtuk, hogy a HCTZ kezelesben

Kockazati téenyezo Epidemiolégiai szempontbdl ugyan kis esetszamot érinté

(HCTZ kezelés)

reszesulok eseteben a nem melanoma tipusu borrak

kialakulasanak kockazata novekedést mutat. Megerositheto

Jelen van a (14) b (18) , , | - -
tehat az EMA gyogyszerbiztonsagi informacioja es
iIntézkedese a hidroklorotiazid hatdéanyagot tartalmazo

Nincs Jelen C (126) d (227) készitmeényekre vonatkozoan.

HCTZ tartalmu gyogyszer expedialasa eseten fel kell hivni a
Osszesen a+c (140) b+d (245) beteg figyelmét a hidroklorotiazid fotoszenzibilizald hatasara,

a megfelelo fenyvedelem fontossagara, a rendszeres

1. tablazat: Eset-kontroll vizsgalat; Esélyhanyados (EH) szamitas anyajegysziirésre, a szolarium hasznéalat elkeriilésére.

Klinikal gyogyszereszként a beteg pontos anamnézisét

megismerve, borrak diagnozis és a hidroklorotiazid

alkalmazas egyuttes fennallasa esetén javasolni a
E H — 1 ,4 kezelborvos fele a terapia felulvizsgalatat, es a terapiavaltas

merlegeléset
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