KORHAZI GYOGYSZERESZEK XIX. KONGRESSZUSA
TAPOLCA 2013. oktéber 18-20.

Prof. Dr. So6s Gybngyvér és Dr. Szab6 Csongor

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasadg Korhazi g@szerészeti Szervezete 2013.
oktober 18-20 koz6tt Tapolcan tartotta jubileumngoesszusat, amely a tudoméanyos program mellett
leheth'séget biztositott a Koérhazi Gyogyszerészeti Szetvea0 éve tortént alapitasanak
meginneplésére, illetve eddigi eredményeinek rattiekintésére is.

A haromnapos rendezvényen a pre-kongresszusi sziomp® ebadasaval egyitt 39 verbalis
elébadas hangzott el, valamint 13 posztdtadhs kerllt bemutatasra, ezek mellett a hagyomanmyok
apolva két szakmapolitikai forum és egy ifjusagirkemop is megrendezésre kerllt. A regisztrélt
részvewk szama 327 volt. A kongresszus sikeres lebonwdlitd6 cég tamogatta és a tudomanyos
programot 14 kidllitd6 cég szakkiallitds egészitdite még hasznosabbd és szinesebbé téve a
rendezvényt.

A szervezéssel — immér tizedik alkalommal - megbifiubService Kft. biztositotta a
szakmai programok megfetetechnikai hatterét, illetve a kongresszus szinkaanaés gordulékeny
lebonyolitasét.

Pre-kongresszusi Szimp6zium

A kongresszus hivatalos megnyitojat mégél délebtt folyaman tovabbkégiz jellegi
szimpoOziumot tartottunk ,Taplalas otthon” cimmelelymek keretén belll hatdldas hangzott el a
téma kiemelkedl hazai szakembereinek interpretalasalfarklinikai tplalas tébbszor visszatér
téma volt kordbbi tudomanyos rendezvényeinken is,aklkalommal az otthoni Klinikai
taplalas lehéiségeibl tartottunk megbeszélést, melynek kilonds aktasdit a kozelmultban
megvaltozott OEP finanszirozds adta. A program tkbem elhangzott egy komplex
helyzetértekél referatum, egy jol ikdds taplalasi csoport tevékenyégeszolo beszamolo,
valamint esetismertetések, minden esetben hangs@y@ gyogyszerész szerepét e€s
feleléssegét a klinikai taplalas terén.

Megnyit6é Unnepseég

A kongresszus Unnepélyes megnyitdjara oktdéber 1&3drakor a Hunguest Hotel Pelion
Eléad6termében kerilt sor. A moderator szerepétGellddrvath Laszlotitkar kdszontotte a
kongresszusdélvédnokét, Dr. Szocska Miklés egészségugyert dsldllamtitkar urat, akit
halaszthatatlan allami feladatai miatt Dr. BenedtilaA kabinetbndk ar képviselt, a
kongresszus védnokeit: Prof. Dr. S#okvat a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
elnokét, Dr. Torok Krisztinat a GYEMSZIdkazgatd asszonyat, Prof. Dr. Botz Lajost az
Egészséglgyi Szakmai Kollégium Koérhazi- Klinikai dgyszerészet tagozat elntkét, Dr.



Trestyanszky Zoltant Az Egészségugyi Szakmai KalldgKérhazi- Klinikai Gydgyszerészet
tanacs elnoket.

Kdszontotte Dr. Szab6 Csongor urat a Korhazi Gybengszeti Szervezet elndkét, Dr.
Szabo6 Sandor urat a Magyar Gydgyszerészi Kamata$riszteletbeli elndkét, Hajagosné
Dr. Himpfner R6zsét a Magyar Gyogyszerészi Kamidéahazi-Klinikai Terlleti Szervezet
elnokét, valamint Vincze Zoltan professzor uraM@YT tiszteletbeli elndkét.

Nagy tisztelettel koszontotte a Kérhazi GyogyszeetsSzervezet korabbi elndkeit:
Dr. Mohr Tamast, Dr. Trestyanszky Zoltant, Dr. RetJanos elndk urakat, valamint Dr.
Higyisan llona tiszteletbeli eln6k asszonyt, angdgi kongresszusunkszervejét.

Koszontotte: Prof. Dr. So6s Gyodngyvért a kongressZwmdomanyos Bizottsdga
elnokét, Dr. Szab6 Csongort a kongresszus SzérBezttsaga elndkeként is, valamint a
Szerved és Tudomanyos Bizottsag minden tagjat, majd azulelm0 évben aktivan
tevékenyked, a korabbi elnokségekben, vemaigekben tisztséget betbldiszvendégeinket
€s vegul, de nem utolso sorban a kongresszus dssaegatojat, éadojat és résztvéjet.

Az udvozléseket kovéen felkérte Dr. Szab6 Csongort, a Korhdzi Gyogyéeszasti
Szervezet elndkét a kongresszus hivatalos megayatas

EIn6k ar rovid megnyitd beszédében kiemelte, hogyaekongresszus a koérhazi
gyogyszerészek szamara kilondsen jéeniert egyben igen fontos évfordulés tnnep is,
mivel 40 évvel ezétt 1973. december 12-én alakult meg a Koérhazi Gyperészeti
Szervezet, amely felvallalta az orszag terlUletéikdds intézeti gydgyszertarak szakmai,
tudomanyos, szervezeti és érdekképviseleti tevéldg@nek a megszervezesét, dsszefogasat
és hatékony képviseletét. Az elmultszak sikereifl, fontosabb torténéséir emlékkdnyv
kiadasaval emlékezett meg a szervezet, melyet tetetenyljt at a kongresszus minden
résztvevjének. EInbk ar megésitette, hogy a februarban megvalasztott U] esEgt a
kordbban megkezdett szakmai munkéat kivanja tovablytaini és lehéiség szerint
kiteljesiteni. A tervezett programban kiemelt helyszerepel a hazai tarsszervezetekkel
folytatott aktiv egyuttrikodés, valamint a nemzetkdzi kapcsolatok apoldkdye a sajat
tovabbképzések, tudomanyos tanacskozasok, kongeedszigényes megszervezeése,
lebonyolitasa. Ennek éldokméje lesz a jubileumi kongresszus, melynek sikerétiena
minden kedves résztvéwszamara eredmeényes szakmai munkat, tartalmas eszréket és
kellemes idtoltést kivant az elkdvetkéznapokra, és ezzel a Korhazi Gydgyszerészek XIX.
Kongresszusat hivatalosan megnyitotta nyilvanitotta

Az elntki bevezét utdn Dr. Beneda Attila kabinétiok, majd Dr. Torok Krisztina
féigazgatd asszony kodszontotte a kongresszus résutv&0vid beszédjeikben utaltak az
egészségugyben bekodvetkezett kedvealtozasokrél, majd kiemelték, hogy a kérhazi,
klinikai gyogyszerészet tébb mint a gyogyszerefdtiisztikai biztositdsa, hiszen a korhazi,
klinikai gyogyszerészek a gyogyité csapat aktiksm részesei. Emlékeztettek arra, hogy az
elmult években tobb, a kérhazi és klinikai gyogyséseetet tamogato intézkedés tortént.
Megemlitették, hogy a Markusovszky 6sztondij meleThan Kéroly 6sztondij keretében is -
a korhazi-klinikai gyogyszerészi palyat hivatasaneilasztdé — mintegy 10-20 fiatal



gyogyszerész részesll tamogatasban. Eredmény aogy, a korhazi gydgyszerészek
bérrendezése terlletén jeléntebrelépések voltak, tovabba hogy a szabalyozasiyeaet
modositasa a tovabbiakban nem engedi meg kiszétrvepeellként nikodtetni az intézeti
gyogyszertarakat.

Tovabbi Gdvoz gondolatok hangoztak el Prof. S#okva az MGYT elndke, majd
Dr. Szabé Sandor az MGYK 06rokds tiszteletbeli emokészéfl, kiemelve az aktiv
egyuttmikddés fontossagat és a korhazi gyogyszerészekgyi@® komplex egységén belll
képviselt specidlis és igen jeléatszakmai szerepét.

Kitintetések

Az Udvozléseket kovéen allami és tarsasagi kitiintetések atadasaratksoill a
kimagaslo szakmai és tarsadalmi munkat Gdgdlégak részere.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazig@sderészeti Szervezete
eléterjesztésében Balog Zoltan miniszter (Nemzetif&ras Minisztérium) Semmelweis —
dijat adomanyozott Prof. Dr. So0s Gyongyvér gyogydszz, egyetemi tanar, a Szegedi
Tudomanyegyetem GYTK Klinikai Gydgyszerészeti Iatéxezebje részére, aki munkdaja
sordn sokat tett a koérhazi-klinikai gyogyszeréstginevének hazai és nemzetkozi
Oregbitéséért. Magas szinvonall szefvé&s oktatomunkajaval jeleéiten hozzajarult a
korhézi—klinikai gyogyszerészet, €s a gyogyszergsadozas hazai fellendiléséhez, s ezzel a
tevékenységével nagyban segitette a gyogyszerésdkékzitesét a betegségek mégéte és
a gyogyitasa terén, mely munkéja kiemetiedpéldaérték

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazig@gzerészeti Szervezete
eléterjesztésében Balog Zoltan miniszter (Nemzetbfdtras Minisztérium) Batthany-
Strattmann Laszl6-dij adomanyozasaval tuntetter&f. FDr. Botz Lajos egyetemi tanart, a
Pécsi Tudomanyegyetem AOK Gyogyszerészeti Intézekdzponti Klinikai Gyogyszertar
intézetigazgatojat, aki 1993 oOta szakmai, kdzszalg&@s oktatd munkajaval jeldigen
hozzajarult az egészségugyi ellatas fejlesztéséhez.

A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazig@srerészeti Szervezete és
a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag elnokségferjesztésében Balog Zoltan
miniszter (Nemzeti Eforras Minisztérium) Batthany-Strattmann LaszlGati@ddomanyozott
Dr. Higyisan llona a Bajcsy-Zsilinszky Koérhaz és ridebintézet tgyodgyszerésze, c.
egyetemi docens részeére, aki tébb mint 30 éve atitépogyszerészkent tevékenykedik,
szerved munkajaval, szaktudasaval és az altala bevezetakmai UGjitasokkal kimagaslo
eredmeényeket ért el a gyogyszer- és betegbiztdesalgtén.

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazig@gzerészeti Szervezete
eléterjesztésében Balog Zoltan miniszter (Nemzeifdtras Minisztérium) Pro Sanitate dijjal
tuntette ki Dr. Egri Laszl6né Dr. Merza Katalin kggogyszerész Asszonyt a Semmelweis



Egyetem Kutvolgyi Klinikai Tomb vezéget, aki tobb mint 20 éves kérhazi gyodgyszerészi
tevékenysége soran kiemelkesizakmai és oktatoi tevékenységet fejtett ki azszggglgyi
elldtds szinvonalanak emelése érdekében. Munk#jabszolut értékek és a szakma iranti
elkotelezett szeretet és tisztelet vezérli.

A kitiintetéseket Dr. Beneda Attila kabinetbk adta at.

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazig@szerészeti Szervezete
eléterjesztésében, a Magyar Gydgyszerésztudomanyi adags elnoksége Societas
Pharmaceutica Hungarica Emlékérmet adomanyozo®irhholcz Gyuladgydgyszerész és
Szaboné Dr. Schirm Szilvia szakgydgyszerész részdak tObb évtizedes szentezs
szakmai munkajukkal nagyban hozzjarultak a gyée¢szet és a korhazi gydgyszerészet
fejlédéséhez, szakmai elismertetéséhez.

A kitiintetést Prof. Dr. Sz@ékEva a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elnoke
és Prof. Dr. So6s Gyongyvér a tarsasag tudomargbegke adta at.

A Kérhazi Gybégyszerészeti Szervezet 1981-ben atpin David Lajos Emlékérmet.
Ebben az évben a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Sags&orhazi Gyodgyszerészeti
Szervezete 6terjesztésében, a Magyar Gyogyszerésztudomanyadagsjovahagyasaval a
Tarsasag elnoksége a kérhazi gyogyszerészek legala@meszakmai elismerését, a David
Lajos Emlékérmet adomanyozta Dr. Fekete Istvanné @sotéo Edit Krisztina
szakgyogyszeresz, valamint Dr.i8g Attila {6gyogyszerész részére.

A kitintetéseket Dr. Szabd Csongor a Magyar Gydg¥sztudomanyi Tarsasag
Korhazi Gyogyszerészeti Szervezete elndke és Ogyishn llona a Szervezet tiszteletbeli
elnbke adta at.

A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet altal 2001-belapitott a Koérhazi
Gyobgyszeréeszetert Emlékérmet - amely a kérhazi yggeyészek szakmapolitikai munkajat
jelentbsen ebsegit személyek tevekenységének elismerésére adomangozizd13-ban az
intézeti gyogyszerészetet és az intézeti gyogykaerst tamogatd kimagasléo szakmai
munkaja, valamint konstruktiv egyutiikodése elismeréséul Sandor Marianna vezérigazgato
asszonynak (Euromedic Pharma), Dr. Szab6 Laszléérigazgatd Uurnak (TEVA
Magyarorszag Zrt.), és Dr. Tajthy Eva Judith Ugpiémyazgatdé asszonynak (Fresenius-Kabi
Hungary) adomanyozta a Korhazi GyégyszerészetivBzet elndksége.

A kitintetéseket Dr. Szabd Csongor a Magyar Gyodgésztudomanyi Tarsasag
Korhazi Gyobgyszerészeti Szervezete elndke és DOgyishin llona a Szervezet tiszteletbeli
elnbke adta at.

A kitiintetések atadasat kogeh megkezddott a kongresszus szakmai programja.



Tudomanyos program

A jubileum ebtt tisztelegve a kongresszus éelszekcidjaban visszatekinttetink az
elmult 40 év fontosabb eseményeire, a ,Honnan néitthova megyunk” cifh - az
Unnepélyes megnyitdt kovet- blokkban. Az dladasok sorat Dr. Szab6 Csongor elndk
nyitotta meg, aki O6sszefoglalta a szervezet mudamegkiemelkedbb, legjelentsebb
esemeényeit, bemutatva azt a hazai és nemzetkéni kéfejtett szakmai tevékenységet, amely
nagyban hozzajarult a hazai kérhazi gyégyszeréshetmatos fejpdéshez.

A nyit6 elbadast kovet, tovabbi torténeti éadasok bemutattak az alapydidrhazi
gyogyszerészi funkciokat. Dr. Hanké Balazs a Semumisl Egyetem példajan keresztll
felvazolta a gydgyszerbeszerzés — torzskésitledt kozpontositott kdzbeszerzésig” —
alakulasat, valamint a gyogyszer betegagyig valdjuttatasanak fefldését.

A gyobgyszerkészités egyedi és tobbadagos formaitsteril készitmények vonatkozasaban a
debreceni klinikai tapasztalatokra hivatkozva Dek&éné dr. Csotdé Edit mutatta be. Dr.
Schirm Szilvia attekintése ramutatott arra, hoggtaail, illetve aszeptikus gyogyszerkészités
terliletén jelerdts valtozas, mondhatnank paradigmavaltas zajlothieel a nagy sarzsokban
tortérs alap-infuziok ebdallitasa helyett a hangsuly az egyedi parenterkéserékek
eléallithsara tefdott &t. Nagy ivet irt le az elmult négy évtizedlemirbségugy fejpdése. A
gyogyszerkonyvek és a ,szakma iratlan szabalydyetiea mirbségugyi iranyelveknek, az
irott eljarasrendek ideje j6tt el, amely a gyogysze betegbiztonsag egyértéirkulcsa. A
minéségiggyel kapcsolatos probléma-csokrot Dr. Higylk#ra tekintette at.

A multidézés mellett a kongresszus szakmai progmaaki az 0sszedllitAsa soran
kiemelt cél volt a jelen, és még inkabb a goellemz problematikajanak a targyalasa.
Ezek®l szoltak a ,Biologiai terapiak és gyakorlati jetésegik, a ,Szakmai Ujdonsagok,
kihivasok”, a ,Plazmapotlas helye, jeléseége”, illetve nem utolsé sorban a ,Biztonsagos
gyogyszerkeszités, ellatas citosztatikumokkal™tcbiokkjaink.

A bioldgiai gyogyszereket attekihtfarmakoldgiai é€s klinikusi szempontok utan a
gyakorlat egy-egy aspekrusat mutatta be a szonelggeli szekcid tovabbi négyseldasa (a
rheumatoid arthritis; az eghicarcinoma bioldgia szerekkel tortekezelése; a rituximab Uj
indikacioban val6 alkalmazhatésaga; a daganatoggekt életmitiségének javulasa a
bioldgiai terapiak alkalmazasakor).

A biologiai terapiakkal (is) szorosan 6sszeflggeeodzések profil valtozasa és az
ezekhez kapcsol6do racionalis antimikrobas terépédasztas, illéleg a ferézések
megebzésének optimalis megoldasa a lehetséges vakciafiafmazasaval (ezek voltak a
két infektologus orvos éadasainak témai).

Amint arra a ,Plazmapotias helye, jeléstge” blokkban elhangzott kétéatas is
egyertelntien ravilagitott, a kritikus allapotlu betegek elk&@dal a human plazma ilkdtg
immunglobulin szubsztitucio jelefgége megkéflijelezhetetlen.



A mingéséguigyi rendszerek nemcsak az iranyelvek szovegébend szerepeltetését,
hanem azok gyakorlatba valé beépulésének sziukstgasgleniségét mutatta meg a TEVA
tamogatassal megvaldsult UlésszakisEdr a Kémiai Biztonsagi Intézet munkatarsanak
prezentaldsaban a veszélyes anyagok altalanos melgkaroblémairél hallhattunk, majd a

kapcsolodo kontaminacio elkertlésének fontossagdatta be a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz
gyogyszerészeinek munkakozossége.

A szabadon valasztott témékat bemutatiadhsok és poszterek igen valtozatosak
voltak, a tukrozve a kérhazi gyoégyszerészet szigmgs; a D vitamin hiany populacios
jelenlétédl, a clostridium difficile ferbzés terapiajardl, a betegek gybdgyszerelés
megfelebségének kulonb@z aspektusait mutattdk be. A poszterek készt kifliggesztés
helyén roviden prezentaltak munkaikat. A téma éedskge és a feldolgozas fiEage
alapjan keriiltek kivalasztasra a dijazottak. Azé elglyezett, Dr. Matlak Timea (Uj
polirezisztens baktériumtdérzsek megjelenése és artibiotikum érzékenysége - B.A.Z.
Megyei Kérhaz és Egyetemi Oktato Kérhaz Intézeto@yszertar) lehéséget kapott nyertes
poszterének az EAHP 2014. évi barcelonai kongressetortéi személyes bemutatasara, a
masodik helyezett Dr. Vida Roébert (Pécsi TE AOK @ysrerészeti Intézet és Klinikai
Kdzponti Gybgyszertar), valamint a harmadik helyeZer. Ferdinandy Csilla (Péterfy
Korhaz és baleseti Kozpont Gydgyszertara) pedig RH CXV. rendezvényre tortén
regisztraciot nyert.

A tudoményos szekciokhoz a hagyomanyoknak megtatelinteraktiv
szakma-politikai  vitak, a ,Magas gyogyszer koliséerapiak, tamogatasi leléstgek,
tendenciak” , valamint ,A korhazi betegellatas afiszirozasanak helyzete és a
gyogyszerellatas biztositasa” dinkerekasztal megbeszélések csatlakoztak. A kerelasz
meghivott szakést az egyes adott terlletek meghatarozd személyisédiak, igy a nagy
létszamban jelenlévhallgatdésag vilagos és aktudlis helyzetértekélakhatott.

Sajatos szinfoltot volt a rendhagy6 formaban zajhitainditd referatumok,
kis csoportos megbeszélések, szobeli 6sszegzéamadiik szakma-politikai megbeszélés,
amelyet a KGYSZ Ifjisagi Bizottsaga szervezett @wma a szak iranya tovabbképzések
helyzetének és perspektivdjanak a megvitatasdyella szakmai tevékenységi teruletek
lehetségesdvitésének elemzeése voltak.

A kongresszust zar0 szekcié a ,Behalozva” cimetelte, utalva ezzel
Barabasi Albert Laszl6 vilaghirmunkajara és az ahhoz kapcsolodo kutatasokagyam
fonddnak dssze és kapcsolédnak egymashoz a vildgs¢gei, és mit jelenthet mindez az
egészsegugyben és a gydgyszerészeti gyakorlatb&dPoratok jeleriiségére és nem titkolt
veszeélyeire az ELTE kutatoi mellett ifja kollegaimunkai is egyérteliren ramutattak.

Ezt koveben kerult sor a kongresszus zarasara, és a remgezseakmai
gyorsértékelésére, amelyet tiszibaddédoarProf. Dr. Sods Gyongyvérmint a Tudomanyos
Bizottsag elnbke — tartott. EImondta, hogy a vasbék poszter éhdasok egyarant igen
igényesek voltak, majd a kongresszust jellémehany statisztikai adat bemutatdsa utan
kulon megkoszonte a legaktivabb intézetek munkdilon kiemelte, hogy a fiatal



gyogyszerészek is jeldit mértékben hozzajarultak a kongresszus sikeréha&zrdvid
ertékelés utan reményét fejezte ki, hogy a szakmpeigram oOsszeallitasaval és
megvaldsitdsaval a jubileumi kongresszus a vatlélkitizését teljesitette, €és a részivev
kollégak hasznos informaciokkal gazdagodva, szamissneret birtokaban térhetnek haza.

Megjegyzés: A Gyogyszerészet kovetkezszamaban megjelén
0sszefoglaldk részletesebben tajékoztatnak a t&snkkzitiségéél, bemutatva a Korhazi
Gyobgyszerészek XIX. Kongresszusanakadisait.



