
Beszámoló az Európai Kórházi Gyógyszerészeti Szervezet 18. Kongresszusáról 

 

Az EAHP 18. Kongresszusa 2013. március 13-15. között került megrendezésre 
Párizsban „Improving patient outcomes – a shared responsibility” mottóval. Közel 70 
országból több mint 3000 résztvevıje volt a nagyszabású rendezvénynek, amelyen hazánkat 
38 fı képviselte.  

A három nap alatt színvonalas tudományos programon vehettünk részt. A plenáris 
elıadások meghallgatása mellett 15 szeminárium és 3 workshop munkájába kapcsolódhattunk 
be. Ezen túlmenıen az ipar által támogatott további 11 satellite symposium is helyet kapott a 
tudományos programban, amelyek között számunkra is fontos, a mindennapjainkat átható 
témák kerültek megbeszélésre, mint például a citosztatikumokkal történı biztonságos 
gyógyszerkészítés lehetısége. Szó volt a gyógyszerbeszerzések sokszínőségérıl, illetve arról 
a dilemmáról, hogy a tenderek elınyöket hoznak vagy veszélyeket hordoznak? Szó esett a 
gyógyszerhamisításról, a hiánycikkek kezelésérıl, az általuk okozott költségnövekedésekrıl. 

Szakmai szempontból a kongresszus igen értékes részét képezte a Poszter szekció. A 
619 kiállított poszterbıl 5 prezentáció a magyar kórházi gyógyszerészek munkája volt. 

A magyar poszterek listája az alábbi: 

Connection between bone fractures, vitamin D level and low-energy falls in hospitalised 
elderly patients 
Bor A., Doró P., Matuz M., Biczók Z., Viola R., Soós G. 

Epilepsy management from the clinical pharmacist’s point of view among epilepsy 
outpatients in the Eastern Hungarian database 
Horváth L., Fekete K., Csótó E., Fekete I. 

Effect of a closed system device and new cleaning procedure on surface contamination with 
cytostatics 
Órás Z., Higyisán I., Kis Szölgyémi M. 

Incidence of drug interactions in a cardiology department 
Tóbel A., Higyisán I. 

Contraindications in the interpretation of drug/ supplement interactions and difficulties of 
their management in everyday clinical practise 
Végh A., Vida RG., Nyaka B., Botz L. 

A posztereket több témakörbe csoportosította a szervezı bizottság úgy, mint - General 
and risk management, patient safety - Technology - Drug supply/logistic - Drug information - 
Pharmacotherapy: pharmacokinetics and pharmacodynamics - Other hospital pharmacy topics 
- Clinical pharmacy and clinical trials. A bemutatott poszterek többsége eset ismertetéssel, 
gyógyszer biztonsággal, klinikai gyógyszerészettel, gyógyszer-technológiával vagy kórházi 
gyógyszerészeti gyakorlattal foglalkozott. 



 
A kávészünetekben 69 kiállító standjánál tehettünk látogatást, amelyek között a nagy 

gyógyszergyártó cégeken túl, a csomagolás technikában, a csomagolóanyagok 
forgalmazásában érdekelt cégeken kívül több szervezet és kiadó is képviseltette magát. 

A kiállításon megismerkedhettünk a XXI. század elvárásainak megfelelı teljesen 
automata gyógyszerkészítı robotokkal, számítógép vezérelt unit dose, daily dose 
rendszerekkel, fecskendıtöltı berendezésekkel, gyógyszeradagoló automatákkal. A jelenleg 
kapható tőnélküli injekcióoldó, áttöltı rendszerekrıl is teljes képet kaphattunk, sıt 
lehetıségünk volt kipróbálni is ezeket az eszközöket.  

A kiállítás kiemelt fontosságú témája az onkológiai betegek kezelésére használt 
citosztatikus keverékinfúziók elıállítására szolgáló berendezések bemutatása, illetve részletes 
ismertetése volt. Ezek a cégek a modern technikát hívták segítségül a még pontosabb 
gyógyszeradagolás kivitelezésére. Ma már nem lehet kérdéses, hogy a pontos dózis 
bejuttatása mellett ugyanolyan fontos a gyógyszerkészítı személyzet védelme is a 
citosztatikum tartalmú infúziók készítése során. Erre a problémára is számos megoldást 
kínáltak az egyszerő eszközöktıl, a védıruházaton keresztül a teljesen automata, számítógép 
vezérelt, pneumatikus robotokig. Természetesen nem csak az új eszközöket és gépeket, 
hanem az új gyógyszerkészítményeket és a legújabb tudományos eredményeket is bemutatták. 
Az informatika és az internet robbanásszerő fejlıdése mellett az információ piacon a 
hagyományos papíralapú kiadók is megmaradtak, és többen is igen kiváló, hasznos könyveket 
kínáltak a szoftver, illetve web-alapú szolgáltatások mellett. 

A kongresszus magyar résztvevıinek egybehangzó véleménye szerint a kórházi 
gyógyszerészek nagy európai seregszemléje szakmailag rendkívül hasznos volt, mivel a 
megszerzett új ismeretek a mindennapi munkánkban, illetve az oktatásban és 
továbbképzésben is kiválóan hasznosíthatóak. 
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