A MAGYAR PREVENCIOS AKADEMIA UTAZAS EGESZSEGUGYI (U TAZASI MEDICINA)
TOVABBKEPZ @ NAPJA GYOGYSZERESZEK

Tisztelt Kollégak!

Régi hagyomanya van annak, hogy a gyogyszertarban a ,patikus”tol kérnek tanicsot az
emberek tlineteik enyhitésére, kisebb betegségek gydgyitasara vagy megelbézésére.

Ez kulénodsen fontos napjainkban, amikor egyre t6bb készitmény kaphat6 vény nélkil, azaz,
orvosi konzultaci6 nélkul. A készitmények - jotékony hatdsuk mellett - artalmat is
okozhatnak, a szerek egylttszedése pedig fokozza ennek veszélyét. Az Internetrél sok
hasznos és még tébb téves informacid alapjan onalléan - orvosi vélemény kikérdezése
nélkdl - kezelik magukat a betegek.

A hazi-patikédkban akar tobb csaladdnak is elegendé gyogyszer mennyiség halmozodik fel. A
hasonlé hatasu, Uj készitmények ismerete, még a szakembereknek is allandé tudas-frissitést
igényel.

Az utazés el6tti felkészilés kuldndsen fontos idészak. A nyéar elején és kés6 6sszel varhatd
nagy forgalom ezzel kapcsolatban. A szokasos gyogyszerek mellett, véddoltasokert,
specidlis készitményekért is a gydgyszertarba mennek az utazok.

Melyik oltéanyag milyen betegség ellen j6? Hanyszor kell beadatnia, milyen oltasi reakcio
lehet? Milyen maléria elleni megelézési lehetéségek vannak; melyik rovarriaszté a hatékony?
Hogy lehet megelézni a hasmenést és milyen 0Ongydgyitasi modok vannak? Milyen
készitmények legyenek az utipatikdban kisgyermekkel utazoknak; és még sok —sok kérdés
merilhet fel, amikre - gyakran - a gyogyszerészétdl yar valaszt a paciens.

Sokan 6érommel, a munka Uj szinfoltjanak tekintik a véddéoltdsokkal, utazassal kapcsolatos
teendSket, azonban hianyoljak az ezzel kapcsolatos képzési lehetéséget. Sok cikket,
kényvet, honlapot kell elolvasnia annak, aki naprakész ismeretekkel szeretne rendelkezni.

Ebben szeretne segitséget adni a Magyar Prevenciés Akadémia és az Orszagos
Epidemiologiai Kdzpont altal gyogyszerészek szamara rendezett egynapos tovabbképzd
tanfolyama, mely soran, a fenti kérdésekre valaszt és magyarazatot kapnak a résztvevék.

November elsé felében kerll sor a tanfolyam megrendezésére. Bévebb informacié az alabbi
honlapokon talalhaté: www.oek.hu, www.convention.hu. On-line regisztracié a technikai
szervez, a Convention Budapest Kft. honlapjan lehetséges: www.convention.hu.

Budapest, 2011. szeptember 1.

Dr. Jelenik Zsuzsanna

osztalyvezetd féorvos
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A MAGYAR PREVENCIOS AKADEMIA UTAZAS EGESZSEGUGY!
(UTAZASI MEDICINA)
TOVABBKEPZ 6 NAPJA GYOGYSZERESZEK
A TANFOLYAM UTOLAG KERUL AKKREDITALASRA
HELYSZIN: BUDAPEST, TULIP INN BUDAPEST MILLENIUM

ELOZETES PORGRAM

09:30 Megnyito
Dr. Jelenik Zsuzsanna

09:45 - 10:15 A felkészit6 orvos feladata
Mi torténik a rendelében?
Dr. Jelenik Zsuzsanna

10: 15-10: 45
Hogy hatnak a védéoltasok? Kinek nem adhato oltas?
Immunoldgiai alapismeretek
Prof. Dr. Timér Laszlo

10:45 - 11:00
Kavészinet

11:00 -11: 30
Oltéanyag ellatas, rendelés, tarolas, hitées, hitélanc megszakadasa
Dr. Farkas Zsolt

11:30 - 12:00
Gyogyszertari forgalomban 1évé gyermekkori oltbanyagok
Dr. Mészner Zsofia

12: 00 -12:15
Asszociacios jatek I.

12:15- 12: 45
Utazéssal kapcsolatos oltbanyagok
Dr. Jelenik Zsuzsanna

12: 45- 13:15
Malaria elleni készitmények és aspecifikus megelézési médok
Dr. Jelenik Zsuzsanna

13:15-14:00
Ebédsziinet

14:00 — 14:30
Hasmenéses betegségek
Elterjedtség, gyakorisag, tiinetek, antibiotikumok
Dr. Szlavik Janos



14:30- 14:45
Mit tehet a gyodgyszerész a hasmenéses betegért?
Dr. Horvath Laszl6

14: 45 - 15: 15
Felkészulés specialis korilményekre: sebellatas, sebfertézés, trombdzis
megelézes,vizfertbtlenités, magassagi betegség, homeopatias szerek
Dr. Siska llona, Dr. Jelenik Zsuzsanna

15:15-15:45
Egzotikus célpontok: szafarizas Afrikaban
vendeég: Dr. Lerner Janos

15:45 -16:00
Asszociacios jatek Il.

16:00
Teszt



